
CURRICULUM VITAE PER IL CONFERIMENTO DELL’INCARICO
NELLE ISTITUZIONI SCOLASTICHE

AMBITO:   Campania 0018

POSTO O CLASSE DI CONCORSO:   A036 - Filosofia, Psicologia e Sc. dell’educaz.

INDIRIZZO EMAIL:  

PEC: 

COGNOME:                          NOME:  

DATA DI NASCITA: 

LUOGO DI NASCITA: 

Di seguito è riportato l’elenco delle competenze tra ESPERIENZE, TITOLI DI STUDIO,
CULTURALI E CERTIFICAZIONI e ATTIVITÀ FORMATIVE.

E’ possibile selezionare quelle possedute fornendo elementi relativi al percorso di
acquisizione.

ESPERIENZE Area

della didattica

☐ Didattica
digitale

L’utilizzo delle tecnologie digitali con linguaggio audio-visivo è da me spesso prediletto
nella didattica, quotidianamente supportata da  strumenti quali pc e lim. Di seguito come
esempio alcune  delle esperienze formative certificate al di fuori dell’ambito scolastico
classico che mi hanno permesso di acquisire e perfezionare tali competenze:

 19/02//2005 relatrice al convegno “ Aspetti biologici e clinici della malattia     di Alzheimer” 
organizzato dal dipartimento di gerontologia, geriatria e   malattie del metabolismo della II 
Università degli Studi di Napoli, utilizzo di nuove risorse digitali.

 23/01/2016 relatrice al convegno”Le dipendenze e il territorio: gioco e alcol come patologia 
misconosciuta” organizzato dall’Associazione culturale “Progetto per la Rocca”, utilizzo di power-point e
filmato audio video, materiale riutilizzato in classe per lezione sulle dipendenze.



 05/05/2016  partecipazione  al  laboratorio  su  “  Nuove  Risorse  digitali  e  loro  impatto  sulla
didattica”.

☐ Didattica innovativa

Ho sperimentato metodologie quali  il “cooperative learning”,  la “flipped classroom”, giochi
di ruolo ecc. pratiche di didattica, a mio avviso, molto efficaci ed interessanti sia da un punto di
vista didattico che sociale perché permettono di migliorare il processo di apprendimento degli
alunni in modo stimolante.  Di seguito esperienze certificate di competenze didattiche acquisiste o
perfezionate in contesti di formazione esterni all’ambito scolastico:

 Dal 01/01/08 al 30/04/08 docenze per un totale di 42 ore nel corso    “mediazione familiare”
(area sociale e psicologica, tecnico professionale e   comunicazione) per la cooperativa il “Punto
H” in Aversa, metodologie utilizzate  “cooperative learning”, “brainstorming”, giochi di ruolo
ecc.

☐ Didattica laboratoriale

L’uso della didattica laboratoriale quale pratica didattica da sempre essenziale, mi spinge
spesso a dividere  la classe in piccoli gruppi affinché si crei una  forte interattività fra
insegnante e allievi e fra gli allievi stessi  in modo che la mediazione didattica si intrecci con
l'operatività degli allievi promuovendo nei ragazzi competenze più complesse, tipiche di una
cultura moderna che riguardano ad esempio il prendere decisioni in condizioni di incertezza,
il relazionarsi con culture diverse, l'orientarsi in un mondo confuso, l'essere  attrezzati in
relazione all'acquisizione e alla gestione del sapere, possedere un pensiero progettuale.
Di seguito esperienze certificate in cui tali modalità didattiche venivano da me utilizzate
ancor prima che l’ambito dell’insegnamento diventasse la mia professione principale.

 Maggio   2006   collaborazione   remunerata   al   Progetto   “La   gestione   psicologica   delle
traumatizzazioni metropolitane” organizzato dall’Ordine degli      Psicologi      della Campania,
somministrazione questionari e gestione focus group c/o l’istituto superiore Bernini di Napoli.

☐ Tutor per alternanza scuola lavoro

 Anno scolastico 2007/2008 tutor alternanza scuola-lavoro c/o I  sis         A  ndrea         Torr  e  nt  e  , Casoria,
in collaborazione con la galleria commerciale “ Il Centro”.

 Dal 14/11/2005 al 30/07/06 collaborazione remunerata con il centro la  “Tenda” in qualità di
tutor  per  il  Corso“tecnico  di  inserimento  lavorativo”  (T.I.L),  finanziato  con  il       Fondo
Strutturato Europeo e dalla Regione Campania.

http://www.itctorrente.it/


 Dal  16/02/08  al  15/02/09  psicologa-borsista  nell’ambito  del  progetto  “Velatamente”per
l’inserimento lavorativo nell’ambito delle  tossicodipendenze, c/o il Ser.t di Casavatore, A.S.L.
Na 3 (progettazione, formazione,tutoraggio).

Area dell'accoglienza e dell'inclusione

☐ Aree a rischio e forte immigrazione

Per  la  mia  formazione  psicologica  spesso  ho  lavorato  in  contesti  a  forte  rischio  di
marginalità sociale, spesso collaborando per favorire l’integrazione e l’inclusione di soggetti
deboli. Di seguito esperienze certificate:

 Dal  14/01/2004 al 3/10/2004, vigilatrice psico-sociale (collaborazione a progetto, n.20 ore
settimanali)  con l’associazione “Opera Nomadi” per il comune di Napoli, presso il campo
nomadi comunale     in via Circonvallazione esterna. Oltre all’attività di sportello rivolta
principalmente  ai Rom adulti, ci si occupava  di laboratori pomeridiani ludici e di
alfabetizzazione rivolti ai bambini.

 Anni scolastici 2000/2001 – 2001/2002: formazione e collaborazione (rispettivamente per
un numero totale di 32 e 192 ore) con   il Centro W. Reich, come operatore di Psicologia
Funzionale Corporea per  il progetto  “Prevenzione-Benessere Infanzia e Adolescenza”
finanziato dalla Legge 285/97 per le scuole elementari e medie di Napoli (quartiere Scampia
e Ponticelli).

☐ Disagio

 Dal 19/05/2004 ad oggi psicologa/psicoterapeuta  (collaborazione    remunerata.) c/o il centro
medico “H. Bergher”, convenzionato dal S.S.N., di Aversa, occupata in attività testistica  e   nei
colloqui clinici con una variegata tipologia di utenza tra cui anche adolescenti segnalati dalle
scuole o minori in comunità.

 Dal  04/03/2004  al  01/01/2005,  psicologa  del  progetto  di  ricerca:“Ruolo  del  sostegno
informativo educativo al caregiver nella gestione del malato di Alhzeimer”  in accordo di
collaborazione remunerata con l’ ASL. NA/3, stesura piani individualizzati.

☐ Dispersione

Lavorando per diversi anni per il Centro Famiglia dei servizi Sociali, spesso mi sono
occupata di evasione e dispersione:

 Dal 15/10/2013 al 15/06/2016 psicologa contrattualizzata con P.I. Ambito 19 (Comune capofila
Afragola l. 328/2000) occupata in sostegno psicologico adulti, adolescenti e bambini, evasione e
dispersione scolastica,valutazione casi su segnalazione delle scuole o del tribunale ecc.



☐ Educazione degli adulti

 Dal 16/04/2007 al 12/11/07 e dal 07/04/08 al 03/06/08 (anni scolastici 2006/2007 – 2007/2008)
esperto esterno psicologa per P.O.N sui disturbi  alimentari e sostegno genitorialità (modulo
genitori) c/o la Scuola media StataleR.  Stanziale sita in  San Giorgio (Na).

☐ Inclusione (disabilità, disturbi specifici dell’apprendimento, sportello di sostegno
psicologico e/o scolastico…)

 Anno scolastico 2015/2016   docente di potenziamento per il Progetto dello sportello di
ascolto  psicologico : “UNO SPAZIO   PER   PENSARE,   PER   ESSERE,   PER
TRASFORMARSI”, la  docente si è occupata della progettualità e dell’organizzazione in
collaborazione con il comitato del PDM, c/o il liceo “Francesco Durante” , Frattamaggiore (Na).

 Dal 12/01/11 al 30/06/2011 in qualità di educatrice vincitrice di avviso pubblico (L.328) c/o il
centro diurno (6-16 anni) del Comune di Camigliano (Ce) per un numero di 12 ore settimanali,
attività di recupero scolastico e attività laboratoriale.

    Da Marzo 2011 psicoterapeuta a Giugno 2012 c/o  centro “Gerovit” convenzionato dal S.S.N
occupata in riabilitazione cognitiva con bambini e adolescenti e in psicoterapie familiari.

 Dal 01/09/09 al 31/08/2010 psicologa/psicoterapeuta (collaborazione    remunerata per 12 ore
sett.) c/o l’A.S.L di Ce c/o il Consultorio familiare di      Aversa e di Capua per il progetto
“Spazio  Adolescenti”,  tale  progetto  ha  espletato  attività  di  prevenzione  con  incontri  su
tematiche di forte rilevanza sociale (bullismo, bes, educaz. Sessuale, dipendenze ecc), istituendo
poi nelle diverse scuole sportelli d’ascolto.

    Anno scolastico 2007/2008 psicologa per il C.I.C (Centro d’informazione e consulenza),dpr
309/90 (collaborazione per n.52 ore) c/o l’Istituto professionale Servizi Commerciali di Arzano,
(Na), progettualità e’organizzazione a cura della stessa psicologa.

 Dal 04/04/2004 al 31/07/2005, collaborazione come psicologa c/o l’A.S.L  NA 3 al Progetto di
ricerca sanitaria “Fattori di disuguaglianza nell’accesso ai servizi che penalizzano le persone
con gravi disabilità e le loro famiglie” promosso e finanziato dal Centro Studi e  Formazione
“E.Zancan”  in collaborazione  con  il Ministero  della  salute  (  pianificazione  di progetti
individualizzati).

☐ Sezioni carcerarie

 Dal 13/01/2002 al 31/09/2007, n. di ore annue 480, consulente psicologa-operatrice sociale
dello  “sportello  Famiglie”in  collaborazione  remunerata  con  il  progetto  “Tonino”    (  ex
285/97) (Consorzio Co.Re) c/o l’istituto penitenziario di Secondigliano, tale sportello si



occuva  di  fornire  all’utente  informazioni  su  sussidi,  lavoro  ecc.  e  di  dare  sostegno
psicologico ai familiari del detenuto, in genere mogli e figli, la dottoressa ha  collaborato
anche in qualità di tutor per corsi di formazione per i detenuti.

☐ Sezioni ospedaliere

 Da 01/02/07 al 01/02/09 attività di volontariato in qualità di psicoterapeuta    con 
l’associazione AGMO c/o il reparto di ematologia XIX dell’AORN Cardarelli di Napoli,
facendo sostegno ai pazienti onco-ematologici e loro familiari.

Area organizzativa e progettuale

☐ Altro

 Anno scolastico 2015/2016   docente di potenziamento per il Progetto dello sportello di
ascolto  psicologico : “UNO SPAZIO   PER   PENSARE,   PER   ESSERE,   PER
TRASFORMARSI”, la  docente si occupata della progettualità e dell’organizzazione in
collaborazione con il comitato del  PDM,  c/o il  liceo  “Francesco Durante” , Frattamaggiore
(Na).

    Anno scolastico 2007/2008 psicologa per il C.I.C (Centro d’informazione e consulenza),dpr
309/90 (collaborazione per n.52 ore) c/o l’Istituto professionale Servizi Commerciali di Arzano,
(Na), progettualità e’organizzazione a cura della stessa psicologa.

☐ Referente/coordinatore valutazione

 Dal 6/02/07 al 6/03/07 collaborazione come referente IVALSI (istituto naz. Per la  valutazione
del sistema educativo di istruzione e   formazione) e con il Ministero della pubblica Istruzione
c/o alcune scuole di Napoli.

☐ Tutor/relatore/moderatore in corsi di formazione

    Da gennaio 2008 a giugno 2009 psicologa-formatore dei volontari (collaborazione remunerata)
c/o Centro di ascolto Caritas Diocesana di Scampia.

    Dal 23/11/07 a 30/05/07 tutor d’aula per il progetto   “Promozione dell’innovazione del Sistema
Amministrativo Provinciale delle Autonomie Locali” con Anci Campania.

    5/02/2004 e 16/04/2004 Docenze per un totale di 9 ore sulla comunicazione nel corso di
“mediazione dei conflitti” organizzato dalla Gesco Campania (collaborazione remunerata).

 01/12/2002 –17/12/2002: partecipazione ai seminari formativi  in qualità di  tutor nell’ambito
del progetto “Le nuove droghe nella realtà napoletana” per un totale di 12 ore alla caserma 
Nino Bixio di Napoli (collaborazione remunerata).



TITOLI UNIVERSITARI, CULTURALI E CERTIFICAZIONI

 Specializzazione    quadriennale  in   terapia   familiare   ad   indirizzo   Sistemico-Relazionale
conseguita con esame finale in data 14/12/06 con voto 90/90 e lode,   presso l’I.T.E.R. sita in
Caserta  (riconosciuta dal MURST con D.M. 30/05/02- G.U. n.143 del 20/06/02, equiparata a
titolo universitario post lauream).

    Master biennale  in  mediazione  familiare   sistemica  conseguita con esame finale in data
05/06/2008,  presso l’I.T.E.R. sita in Caserta equiparata a titolo universitario post lauream.

 CORSO   di   formazione   in  “Assistenza  all’handicap  ed  igiene  ai  minori”  organizzato
dall’Associazione Hospital house onlus.

 CORSO   Specialistico   in  “Tecniche  di  somministrazione  e  rilevazione”organizzato  dal
Ministero della pubblica Istruzione con IVALSI      (istituto naz. Per la valutazione del sistema
educativo di istruzione e  formazione) nei giorni 26-27-28-29-30-31/ 01/07 e 1-2/02/07.

 CORSO  di Formazione in “ Psicologia scolastica” organizzato presso l’Istituto Italiano per gli
Studi Filosofici dall’Ordine degli Psicologi della Campania nei giorni 9-16-23-30 Giugno 2005
per un totale di 40ore.

 CORSO   di  Qualificazione   come  operatore  di  Psicologia  Funzionale      Corporea  rivolta
all’infanzia e all’adolescenza,    presso l’Istituto di  Psicoterapia Funzionale Corporea, Centro
Studi “Wilhelm Reich” di Napoli, per un totale di 32 ore.

 CORSO   di  Lingua  Inglese  Per  Operatori  Sanitari  -  Learn  To  Speak  Medical  English-
Argomenti  Di  Carattere  Generale:  Informatica  E  Lingua  Inglese  Scientifica  Di  Livello
Avanzato. Normativa In Materia Sanitaria. Anno scolastico 2014/2015.

 CORSO  di Perfezionamento  in psicologia dell’emergenza nell’ambito del    Progetto: “ La
gestione  psicologica delle traumatizzazioni  metropolitane” organizzato dall’Ordine  degli
Psicologi della Campania nei giorni 11-21-23-Maggio 2005 e 8 Settembre per un totale di
20ore.

 CORSO  di  Perfezionamento  in  psicodiagnostica (M.M.P.I.-2  e  WAIS-R)     organizzatosi
presso la sala convegni dell’A.S.L. NA 3  in collaborazione con O.S. nei mesi  maggio e giugno
2004, per un totale di 49 ore.

 CORSO  di  Formazione  come mediatore in ambito penitenziario per un totale di 35 ore,
organizzato  dal  centro  “Regina Pacis” nell’anno  2003  in  collaborazione con il  centro  “La
Tenda” ed il consorzio “Co.Re.”

    CORSO  in “Sicurezza Negli Ambienti E Nei Luoghi Di Lavoro E Patologie Correlate” dal
09/12/2014 al  16/03/2015, durata 40 ore.



 Abilitazione   alla  professione  di  psicologo  conseguita  il  7/10/2003,  iscritta  all’albo  da
febbraio 2004.

     Abilitazione alla psicoterapia conseguita in data 29/01/07.

Altri titoli o competenze  che si intendono evidenziare

    Frequenza dei laboratori formativi  aprile/maggio 2016 presso I.I.S.S. “Andrea Torrente" di
Casoria (NA):

-    Gestione della classe e problematiche relazionali.
-    Problematiche connesse all’integrazione scolastica (BES).
-    Valutazione    didattica    e    valutazione    di    sistema    (Autovalutazione    e

Miglioramento).
-    Nuove risorse digitali e loro impatto sulla didattica.

 attestato  di  partecipazione  al  corso  “Bisogni  educativi  speciali:  didattica  e  strategia  di
apprendimento” aprile 2016   tenuto dalla Dott.ssa V. Masolini presso il Liceo Classico e
delle Scienze Umane “F. Durante” di Frattamaggiore (NA).

 attestato di partecipazione al Seminario di Formazione sullo “Stress correlato negli ambienti di
lavoro organizzato dall’ANEAS  (Ass. nazionale esperti ed addetti della Salute e Sicurezza nei
luoghi di lavoro) tenutosi in data il 27/11/2010 c/o il salone Arcivescovile di Capua.

 attestato  di  partecipazione  al  Convegno  “Disturbi  Cognitivi  e  Depressivi  nelle  malattie
degenerative del sistema nervoso centrale”   organizzato dal Centro Medico Bergher in data
09/10/2010.

    attestato  di  partecipazione  al  Convegno  “Mediare  i  conflitti:  dal  sociale  al  familiare”
organizzato dal Comune di Caserta in collaborazione con     l’I.Te.R. il 18-02-05.

 attestato di partecipazione al Congresso Internazionale del mediterraneo dal titolo: “ La terapia
multimodale e la cultura: due strade per comprendere la mente” tenutosi a Bari in data 23-24-
25/11/2006, organizzato dalla SIPPR (Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia relazionale).

    Corso di formazione  in “Assistenza e socio-sanitaria al malato algido,  cronico e terminale”
organizzato dall’Associazione Hospital house onlus.

 attestato di partecipazione in data 18/01/2006 al workshop: “Le cure per i tossicodipendenti nel
servizio sanitario della Campania”organizzato  dall’Acu Dipa, Ass. Crescere Onlus e Dite Ediz.
Scientifiche, c/o Cefors;

 attestato di partecipazione in data 06-07/05/2005 al convegno “Sviluppi e tendenze in terapia
relazionale: nuove identità per terapeuti non solo    familiari” organizzato dalla Società Italiana
di Psicologia e Psicoterapia relazionale;



 attestato  di  partecipazione  in  qualità  di  relatrice  in  data  19/02/05  al  convegno:      “aspetti
biologici e clinici della malattia di Alzheimer” organizzato dal Dipartimento di gerontologia,
geriatria e malattie del metabolismo della Seconda Università degli studi di Napoli;

 attestato  di  partecipazione  in  data  02/04/2004  al  convegno  “Le  psicoterapie:  sviluppi  ed
innovazioni”organizzato dalla cattedra di Psicologia Clinica della Seconda Università degli
Studi di Napoli;

 attestato di partecipazione in data 24/10/2003 al convegno di studi “Spazio adolescenti-Spazio
operatori” Itinerari di tras-formazione, organizzato dall’I.Te.R. di Caserta in collaborazione con
l’ASL CE/2;

 attestato di partecipazione in data 23/10/2003 al workshop “w.w.w .bravo genitore cercasi.it”
condotto dal dott. R. de Bernart e organizzato da I.TE.R          ( Scuola di specializzazione in
Terapia Familiare ad indirizzo sistemico- relazionale);

 attestato di partecipazione in data 13/06/2003 al seminario “ Come il sangue   nel corpo”,
condotto dal dott.  Manfrida e organizzato da I.TE.R ( Scuola di specializzazione in Terapia
Familiare ad indirizzo sistemico- relazionale;

 attestato di partecipazione alle giornate del Seminario di Studio tenutosi il     28-29/03/2003 su
“Le nuove prospettive della Terapia Sistemico-Relazionale” organizzato Dalla Società Italiana
di Terapia Familiare;

 attestato di partecipazione in data 07/02/2003 al seminario “Famiglie in crisi: dal conflitto
privato alla gestione istituzionale” organizzato da I.TE.R  (Scuola di specializzazione in Terapia
Familiare ad indirizzo sistemico- relazionale);

 attestato di partecipazione in data 06/02/2003 al seminario su “Le nuove prospettive operative,
organizzative e gestionali nel settore delle dipendenze patologiche  alla luce del Decreto
Ministeriale del 14 Giugno 2002”   organizzato dal Comune di Cava dei Tirreni  e dall’ASL SA
1 con il   patrocinio della Regione Campania;

 attestato   di   partecipazione   in   data   18/09/2002   alla   giornata   di   studio   su   “Modelli
psicoterapeutici a confronto” organizzata dall’ordine degli      psicologi della regione Campania;

 attestato di partecipazione in data 24/05/2002,  alla conferenza su “La psicoterapia dei disturbi
di personalità” organizzata dalla società Italiana di Terapia Familiare, dalla società Italiana di
Terapia Comportamentale e Cognitiva  e dall’ASL NA 1;

 attestato  di  partecipazione  in  data  17/05/2002  al  convegno  “Alle  radici  della  violenza”
organizzato dal Comune di Napoli, dal Centro studi  W. Reich, dalla SIF(società Italiana
Psicologia funzionale) e dall’Istituto Italiano per gli Studi Filosofici;

 attestato di partecipazione in data 27/04/02 al seminario “Soggettività, intersoggettività e ricerca
di senso nella psicoterapia fenomenologia esistenziale” organizzato Dalla Società Italiana di
Psicoterapia Integrata;

 attestato di partecipazione al convegno tenutosi in data 19-20-21/04/2002 su “Modelli Integrati
Terapeutici  dei  Disturbi  del  Comportamento  Alimentare”  organizzato  dall’Università  degli
Studi di Napoli“Federico II”, dalla la Seconda Università degli studi di Napoli e dal Ciranad;



Le informazioni inserite nel presente Curriculum hanno valore di autocertificazioni secondo

quanto previsto dal DPR 445/2000 e s.m.i. e sono sottoposte a verifica secondo le stesse

modalità    di    cui    all’art.    4    commi    15    e    16    dell’O.M.    dell’8    aprile    2016.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del d. lgs. n. 196 del 30

giugno 2003 recante “Codice in materia di protezione dei dati personali”.

DATA: 17/08/2016


